
Jornadas 
DERMOFARMACIA Y ALIMENTACIÓN

en Aragón, 2026.

15 ABRIL 2026
Patio de la Infanta, Zaragoza.



PROGRAMAcompleto

9:15 - 9:30h Inauguración de la Jornada

9:30 - 10:15h Cosmética y nutrición en cuidados del paciente oncológico.

Tomás Muret. Vocal Nacional de Dermofarmacia del Consejo
General de Colegios Farmacéuticos.
Blanca Llácer. Vocal de Dermofarmacia del Colegio Oficial
de Farmacéuticos de Alicante y CEO en The Lab.

10:15 - 11:00h Cosmética y nutrición en cuidado capilar.

Pilar Embid. Farmacéutica especialista en cuidado de la piel, del cabello y 
complementos alimenticios.
Elena Brosed. Vocal del Colegio Oficial de Farmacéuticos de
Zaragoza y farmacéutica experta en salud de la mujer.

Cosmética y nutrición en patologías coadyuvantes (rosácea y psoriasis).

Cristina Calvo. Farmacéutica y Nutricionista especialista en
alimentación saludable.
Margot Roig. Dra. Química orgánica, Máster en Biotecnología, 
Farmacéutica y nutricionista. Vocal de OF COFZ y Vocal de Aragón
SEFYNC. Especialista en Alimentación Antiinflamatoria.

Suplementación y hormonas en menopausia.

Beatriz Saralegui. Farmacéutica. Especialista en
Complementos nutricionales y Cosmética.
María Pérez Maldonado. Farmacéutica y nutricionista.
Divulgadora científica y especialista en salud hormonal.

12:15 - 13:00h

11:00 - 11:30h TOUR EXPOSITORES

11:30 - 12:15h



14:30 - 15:15h MESA REDONDA Cosmética postactos dermoestéticos.

Moderador: Diego Marro. Farmacéutico, especialista en fórmulas 
magistrales y CEO en Marro Fórmulas Originales.
Ana Morales Callaghan. Dermatóloga. Fundadora y Directora de MC 
Dermatología.
Belén Chaparro. Farmacia Aguacate.
Mónica Lizondo. Farmacéutica especialista en Farmacia Galénica e 
Industrial y Biotecnología. CEO en Laboratorios Segle.

15 ABRIL 2026
Dermofarmacia y nutrición. Aragón

15:15 - 16:00h Alimentación y cosmética en el deporte.

Gabriela Retana. Farmacéutica y nutricionista, especialista en nutrición 
deportiva y hormonas.
Manuel E. García Fernández. Vocal de Dermofarmacia del Consejo 
Andaluz de Colegios y del Colegio de Farmacéuticos de Málaga
CEO de Gayga laboratorios

16:00 - 16:45h Técnicas de comunicación o�ine y online.

Ana Moreno Marín. Experta en Oratoria y marca personal.

16:45 - 17:15h Conferencia de clausura con Yolanda Gilaberte, presidenta de la
Academia Española de Dermatología.

13:00 - 14:30h TOUR EXPOSITORES



Organizan Colegios oficiales de Farmacéuticos
de Zaragoza, Huesca y Teruel.


